aison

Pour Tous
Ville-d'Avray <
REMPLACEMENT — MARS A JUIN 2026

LA MAISON POUR TOUS DE VILLE-D’AVRAY (92) RECRUTE

UN(E) ANIMATEUR(TRICE) PILATES & BODY SCULPT
LA STRUCTURE
La Maison pour Tous de Ville-d'Avray est une association a but non lucratif, loi 1901 située
dans le centre culturel « Le colombier ». Elle a pour objectif de favoriser I'épanouissement
des personnes et |'accés a la culture pour tous en proposant des ateliers spécialisés et des
événements culturels. L'association accueille chaque saison 1541 adhérents, qui participent a
270 ateliers hebdomadaires.

MISSIONS : Dans le cadre d’'un remplacement, nous recherchons un(e) intervenant(e)
capable d’assurer :

e Des séances de Pilates (niveaux variés)

e Un atelier de Body Sculpt

e L’'encadrement sécurisé des participants

e Une pédagogie claire, dynamique et bienveillante

e La continuité de la progression engagée depuis le début de saison

POSTE A POURVOIR

Période : du 28 mars a fin juin 2026 (hors vacances scolaires)
Jour : Samedi

Horaires :

10h30 - 11h30: Pilates

11h30 - 12h30: Body Sculpt

12h30 - 13h30: Pilates

Volume horaire : 3h hebdomadaires

Statut : Prestataire

Rémunération : A discuter selon expérience

FORMATION
= Certification Pilates (FPMP ou équivalent souhaité)
= Expérience en animation de groupes adultes
= Autonomie, rigueur et sens des responsabilités

COMPETENCES
= Pédagogie : capacité a transmettre et bonne connaissance des procédés
d'apprentissage.
= Autonomie dans le travail et dans la gestion des groupes.
= Capacité a appréhender la démarche de progression et a s'adapter
rapidement.
= Engagement actif dans la vie de la structure.

CANDIDATURE
e Merci d’envoyer votre CV et un court descriptif de votre démarche artistique a :
candidature@mptva.com
Objet : « Candidature — Pilates BodySculpt »
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